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Tens Futuro 
em Portugal
Medidas para a Juventude
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Alojamento 
Estudantil Já
Mais camas para estudares 

onde quiseres

TENS FUTURO EM PORTUGAL



23 DE MAIO DE 2024 3

Reforço de camas através 
das Pousadas de Juventude 

e do INATEL

ALOJAMENTO ESTUDANTIL JÁ

TENS FUTURO EM PORTUGAL

709 
camas
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TENS FUTURO EM PORTUGAL
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Financiamento para protocolos 
entre Instituições de Ensino 

Superior e entidades públicas, 
privadas ou do setor social

ALOJAMENTO ESTUDANTIL JÁ

TENS FUTURO EM PORTUGAL

5,5 M€
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ALOJAMENTO ESTUDANTIL JÁ

TENS FUTURO EM PORTUGAL

Complemento de alojamento 
a 50% entre 23 e 28 IAS.

13.000 
estudantes
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Trabalhadores
-Estudantes

Ganha mais, sem perderes
o acesso à bolsa

TENS FUTURO EM PORTUGAL
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Atribuição das bolsas de estudo

TENS FUTURO EM PORTUGAL

TRABALHADORES-ESTUDANTES

Isenção até 
14 salários 
mínimos
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Saúde e 
Bem-estar
Sente-te bem, vive bem

TENS FUTURO EM PORTUGAL
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TENS FUTURO EM PORTUGAL

Reforço de psicólogos, 
nutricionistas e enfermeiros 

no programa Cuida-te+

SAÚDE E BEM-ESTAR

Mais 100
profissionais
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TENS FUTURO EM PORTUGAL

Cheque-psicólogo
nas Instituições 

de Ensino Superior

SAÚDE E BEM-ESTAR

Mais de 
100.000

consultas
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TENS FUTURO EM PORTUGAL

Cheque-nutricionista
nas Instituições 

de Ensino Superior

SAÚDE E BEM-ESTAR

Mais de 
50.000

consultas



23 DE MAIO DE 2024 13

TENS FUTURO EM PORTUGAL

Produtos de higiene menstrual

SAÚDE E BEM-ESTAR

Distribuição 
gratuita
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Habitação
Apoiamos-te 

na compra da 1ª casa
ou no arrendamento 

TENS FUTURO EM PORTUGAL
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TENS FUTURO EM PORTUGAL

HABITAÇÃO

Na compra da 1ª habitação

Isenção de IMT, 
Imposto de Selo
e emolumentos
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TENS FUTURO EM PORTUGAL

HABITAÇÃO

Garantia pública na compra 
da 1ª habitação

Eliminação 
do valor da 

entrada
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TENS FUTURO EM PORTUGAL

HABITAÇÃO

Alargamento 
do programa Porta 65

Eliminação 
da renda 
máxima

como fator de exclusão
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TENS FUTURO EM PORTUGAL

HABITAÇÃO

Sabes com o que 
podes contar

Candidata-te 
1.º, encontra 
a casa depois 
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TENS FUTURO EM PORTUGAL

HABITAÇÃO

Vamos chegar 
a mais jovens

+26 milhões 
de euros
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IRS Jovem
Aumentamos 

os teus rendimentos

TENS FUTURO EM PORTUGAL
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TENS FUTURO EM PORTUGAL

IRS JOVEM

Limite máximo de 15%, 
excluindo o último escalão

Redução das 
taxas de IRS

até 1/3
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